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Zalecenia Krajowego Konsultanta w Dziedzinie Pielegniarstwa Pediatrycznego
dla pielegniarek Srodowiska nauczania 1 wychowania/higienistek szkolnych
/pielegniarek pediatrycznych dotyczace bezpieczenstwa opieki nad uczniami
oraz dzieémi przebywajacymi w przedszkolach 1 ztobkach na okres epidemii
koronawirusa SARS-CoV-2 po wznowieniu tradycyinej nauki w szkotach

Aktualizacja z dnia 08.05.2020r.

Rekomendacje: Konsultant Krajowy w Dziedzinie Pielegniarstwa Pediatrycznego
dr n.med. Krystyna Piskorz-Ogoérek

1. W przypadku podjetej decyzji Rzadu o wznowieniu nauki w szkotach oraz wznowienia
opieki w przedszkolach 1 Ztobkach metoda tradycyjng oraz decyzji o wznowieniu opieki
profilaktycznej nad uczniami w $rodowisku nauczania 1 wychowania realizowanej przez
pielegniarki srodowiska nauczania 1 wychowania/higienistki szkolne/pielegniarki
pediatryczne zaleca si¢ nastepujace zasady postepowania.

2. Gabinet profilaktyczny powinien by¢ wyposazony w srodki do dezynfekcji powierzchni,
Srodek do dezynfekeji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, maski z filtrem
FFP2 lub FFP3, okulary ochronne lub przytbice, fartuchy flizelinowe ochronne, fartuchy
barierowe wodoodporne.

3. W ramach udzielanych §wiadczen w gabinecie profilaktycznym powinien przebywac tylko
jeden uczen/dziecko, ktéry powinien zdezynfekowac rece niezwiocznie po wejsciu do
gabinetu.

4. W czasie realizacji $wiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow
przesiewowych, sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad
uczniami/dzieémi z problemami zdrowotnymi, pielegniarka poza rutynowymi zasadami
higieny rak. powinna zastosowaé nastepujace srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna,
okulary ochronne lub przyltbica, rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

5. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i
zatru¢ oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i
niepetnosprawnoscig, w tym w ramach realizacji $wiadczen pielegniarskich, zabiegow i
procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole,
pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rgk, powinna zastosowac nastgpujace
srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przyltbica, rekawice,
jednorazowy fartuch flizelinowy.

6. Realizowany przez pielggniarke/higienistke program edukacji zdrowotnej, powinien poza
standardowymi tre§ciami, zawiera¢ przede wszystkim zasady minimalizacji ryzyka transmisji
infekeji wirusowych w tym infekeji koronawirusem SARS-CoV-2. Szkota/przedszkole/ztobek
powinny zabezpieczy¢ $rodki do dezynfekeji rak dla ucznidéw/dzieci/opiekunow i
pracownikow.

7. W kontaktach bezposrednich (innych niz udzielanie $wiadczen zdrowotnych) w
srodowisku szkoty/przedszkola/ztobka nalezy przestrzegaé dystansu min. 1,5-2 m. W
kontaktach z gronem pedagogicznym, rodzicami w miar¢ mozliwo$ci minimalizowac
kontakty bezposrednie zamieniajac je na porady telefoniczne. W kontaktach bezposrednich
stosowa¢ maske chirurgiczng.



