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Zalecenia dla pielegniarek srodowiska nauczania i wychowania/higienistek

szkolnvch dotvczace bezpieczenstwa opieki nad uczniami w okresie epidemii
koronawirusa SARS-CoV-2.
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dr n.med. Krystyna Piskorz-Ogérek

1. Gabinet profilaktyczny powinien by¢ wyposazony w $rodki do dezynfekcji powierzchni,
$rodek do dezynfekeji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, maski z filtrem
FFP2 lub FFP3. okulary ochronne lub przyibice. fartuchy flizelinowe ochronne, fartuchy
barierowe wodoodporne.

3. W ramach udzielanych $wiadczen w gabinecie profilaktycznym powinien przebywac tylko
jeden uczen, ktéry powinien zdezyntekowaé rece po wejsciu do gabinetu.

4. W czasie realizacji $wiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow
przesiewowych, sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad uczniami
z problemami zdrowotnymi, pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak. powinna
zastosowaé nastepujgce srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub
przyibica, rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

5. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan, urazow i
zatrué oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i
niepetnosprawnoscia. w tym w ramach realizacji $wiadczen pielegniarskich, zabiegdw i
procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole,
pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, powinna zastosowaé nastepujace
srodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna. okulary ochronne lub przytbica, rekawice,
jednorazowy fartuch flizelinowy.

6. Realizowany przez pielegniarke/higienistke szkolng program edukacji zdrowotnej
powinien poza standardowymi tresciami zawieraé przede wszystkim zasady minimalizacji
ryzyka transmisji infekcji wirusowych w tym infekcji koronawirusem SARS-CoV-2. Szkola

powinna zabezpieczy¢ srodki do dezynfekcji rak dla uczniéw i pracownikdw.



